= Verwaltungsakademie

des Bundes
Seminar-Feedback zum Seminar
Gesundheitsimpulse fiur Korper, Seele und Geist
von 05.06.2019 bis 07.06.2019

Wir bitten Sie um ein Feedback zum Seminar, da wir bemuht sind, die Erwartungen und
Bedurfnisse unserer Kundinnen zu berucksichtigen.

1. Qualitat des Seminars
Wie ist lhr Gesamteindruck des Seminars?

Gesamt 1 2 3 Durchschnitt
11 11 0 0 1,00
Ich konnte gut lernen. Mir kamen der Aufbau des Seminars und die
Rahmenbedingungen entgegen.
Gesamt 1 2 3 Durchschnitt
11 11 0 0 1,00

Ich konnte aus dem Seminar einen beruflichen Nutzen ziehen.

Gesamt 1 2 3 Durchschnitt
11 10 1 0 1,09
Das Seminar hat mir Neues gebracht.
Gesamt 1 2 3 Durchschnitt
11 10 1 0 1,09
Die Dauer des Seminars war passend.
Gesamt Ja Nein
12 11 0

Das mochte ich noch anmerken.

- Dieses Seminar war eine wirklich hervorragende Veranstaltung! Der gelungene Mix aus
praktischen Ubungen und theoretischem Input war nicht nur perfekt aufeinander
abgestimmt, sondern er erméglichte es auch, viele Anregungen fiir den beruflichen Alltag
tatséchlich mitnehmen zu kénnen.

Ich kann das Seminar nur mit vollster Uberzeugung weiterempfehlen bzw. wiirde ich gerne
ein weiteres Mal daran teilnehmen, weil dies sowohl zum Vertiefen der praktischen Inhalte
als auch aufgrund der wechselnden Theoriethemen Sinn macht.

- Ein wirklich tolles Seminar, super Vortragender, ich habe viel mitnehmen kénnen und war
total begeistert!

- Bitte so weitermachen, diese Art von Seminaren haben einen unterschétzen Nutzen fiir
die Dienstnehmer u. Dienstnehmerinnen!

- Ich finde dieses Seminar sehr bereichernd, aber auch speziell sehr empfehlenswert fiir
Mitarbeiterinnen zur Burnout-Prdvention und Burnout-Nachsorge und auch fiir alle
"Alteren” (ab 50+) sehr hilfreich um sich Ressourcen in Erinnerung zu rufen bzw. neue
Mechanismen/Méglichkeiten zum Stress-Abbau kennenzulernen. Die Dauer des
Seminares mit 3 Tagen ist sehr gut gewéhlt, wobei Herr Mag. Wimmer wohl mit seinem
Wissen sehr gut auch eine ganze Woche (und mehr) fiillen kbnnte. Ich hétte dieses
Seminar jedenfalls auch fiir eine ganze Woche gerne besucht.



TRAINERINNEN-Feedback zum Seminar
Gesundheitsimpulse fur Korper, Seele und Geist
von 05.06.2019 bis 07.06.2019

Feedback fur Mag.Karl Wimmer

3. Feedback fur:

Sie beurteilen jetzt jede/n Trainerln einzeln. Die/Der Trainerln erhalt nur das
Seminarfeedback und ihr/sein persénliches Feedback.

Wie beurteilen Sie den Gesamteindruck der Vortragenden/des Votragenden?

Gesamt 1 2 3 4 5 Durchschnitt
12 12 0 0 0 0 1,00

Die Vortragende/der Vortragende verstand es den Inhalt gut und interessant zu
vermitteln.

Gesamt 1 2 3 4 5 Durchschnitt
12 12 0 0 0 0 1,00

Die Vortragende/der Vortragende konnte komplexe Sachverhalte verstandlich
erklaren.

Gesamt 1 2 3 4 5 Durchschnitt
12 12 0 0 0 0 1,00

Die Vortragende/der Vortragende nahm Riicksicht auf die individuellen Bedirfnisse
der Teilnehmenden und ging auf Fragen ein.

Gesamt 1 2 3 4 5 Durchschnitt
11 11 0 0 0 0 1,00

Das mochte ich der Vortragenden/dem Vortragenden noch mitteilen.

- Mag. Wimmer ist einfach Spitze. Er macht das Seminar mit Begeisterung und ist mit
vollem Einsatz dabei. Herzlichen Dank an Mag. Wimmer!!!

- Herzlichen Dank an den Trainer!

- Die Erwartungen an das Seminar wurden jedenfalls mehr als effiillt.

- Danke!

- Ich war runderherum begeistert vom Vortrag und den vielen Ubungen und hoffe, dass ich
néchstes Jahr wieder teilnehmen kann!

- Vielen lieben Dank fiir ihre Bemiihungen und Wertschétzung jedes einzelnen
Teilnehmers!

- Ich hoffe, dass Herr Mag. Wimmer der Verwaltungsakademie als Trainer noch viele
Jahre erhalten bleibt und bedanke mich fiir den wertschédtzenden Umgang und die
lehrreichen, informativen, vielseitigen und praktischen Seminarinhalte und die vielen
Ubungen!!!



